
Übung Alter  im     
Kalenderjahr

 Disziplin Schusszahl 18-29 30-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 ab 80

 Luftgewehr 20 / 40 290 290 280 280 270 260 250 250 240 240 230
 Luftgewehr Auflage 30 240 240 240 240 240 230
 KK-Sportgewehr 3-Stellung 3x10 / 3x20 180 180 170 170 160 160 160 150 150 140 130
 Luftpistole 20 / 40 285 285 275 275 265 265 255 245 245 235 225
 KK-Sportpistole 20 115 115 115 110 110 105 105 105 105 105 100
 Wurfscheibe Trap / Skeet 25 Scheiben 7 7 7 7 7 6 5 5 5 5 5
 Laufende Scheibe 10 m  2006 40 270 265 260 255 250 240 235 230 220 210 200
 Armbrust 10 m 20 / 40 270 265 260 250 240 230 230 220 220 210 190
 Bogen FITA 70 m, Auflage 122 cm 72 Pfeile 240 240 240 240 240 230 230 230 220 220 200
 Bogen Comp. 70 m, Auflage 122 cm 36 / 72 Pfeile 270 270 270 270 270 260 260 260 250 250 230
 Perkussionsgewehr 50 m 15 120 120 120 120 115 115 115 110 105 100 100

 Sommerbiathlon, Sprint, Luftgewehr L / S (liegend / 
stehend)

3 km / 
20:00:0

3 km / 
22:00:0

3 km / 
24:00:0

3 km / 
25:00:0

3 km / 
26:00:0

3 km / 
30:00:0

3 km / 
30:00:0

3 km / 
32:00:0

3 km / 
36:00:0

3 km / 
38:00:0

3 km / 
40:00:0

F r a u e n



Übung Alter  im     
Kalenderjahr

 Disziplin Schusszahl 18-29 30-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 ab 80

 Luftgewehr 20 / 40 290 290 280 280 270 260 250 250 240 240 230
 Luftgewehr Auflage 30 240 240 240 240 240 230
 KK-Sportgewehr 3-Stellung 3x10 / 3x20 190 190 180 180 170 170 170 150 150 140 130
 Luftpistole 20 / 40 285 285 275 275 265 265 255 245 245 235 225
 KK-Sportpistole 20 115 115 115 110 110 105 105 105 105 105 100
 Wurfscheibe Trap / Skeet 25 Scheiben 9 9 9 9 9 7 7 6 5 5 5
 Laufende Scheibe 10 m  2006 40 290 280 275 270 260 250 245 240 235 230 225
 Armbrust 10 m 20 / 40 280 275 270 260 250 240 240 230 230 220 200
 Bogen FITA 70 m, Auflage 122 cm 72 Pfeile 250 250 250 250 250 240 240 240 230 230 220
 Bogen Comp. 70 m, Auflage 122 cm 36 / 72 Pfeile 290 290 290 290 290 280 280 280 260 260 240
 Perkussionsgewehr 50 m 15 125 125 125 125 120 115 115 115 110 100 100

 Sommerbiathlon, Sprint, Luftgewehr L / S (liegend / 
stehend)

4 km / 
22:00:0

4 km / 
24:00:0

4 km / 
26:00:0

4 km / 
28:00:0

4 km / 
28:00:0

4 km / 
30:00:0

4 km / 
32:00:0

4 km / 
34:00:0

4 km / 
38:00:0

4 km / 
40:00:0

4 km / 
42:00:0

M ä n n e r



Übung Alter  im     
Kalenderjahr

 Disziplin Schusszahl  13 14/15 16/17 13 14/15 16/17

 Luftgewehr 20 / 40 125 280 285 125 280 285
 Luftgewehr Auflage 30
 KK-Sportgewehr 3-Stellung 3x10 / 3x20 150 180 150 180
 Luftpistole 20 / 40 120 275 280 120 275 280
 KK-Sportpistole 20 90 100 90 100
 Wurfscheibe Trap / Skeet 25 Scheiben 5
 Laufende Scheibe 10 m  2006 40 180 220 240 190 230 240
 Armbrust 10 m 20 / 40 110 120 130 110 120 130

 Bogen FITA 70 m, Auflage 122 cm 72 Pfeile 36 P / 40m / 
230

36 P / 60m / 
220 36P / 230 36 P / 40m / 

230
36 P / 60m / 

230 36P / 240

 Bogen Comp. 70 m, Auflage 122 cm 36 / 72 Pfeile 60m / 240 250 60m / 250 260
 Perkussionsgewehr 50 m 15

 Sommerbiathlon, Sprint, Luftgewehr L / S (liegend / 
stehend)

2,5 km / 
18:00:0

3 km / 
24:00:0

3 km / 
22:30:0

2,5 km / 
20:00:0

4 km / 
24:00:0

3 km / 
22:30:0

männliche Jugendweibliche Jugend



Übung Alter  im     
Kalenderjahr

 Disziplin Schusszahl 8/9 10/11 12 8/9 10/11 12

 Luftgewehr 20 / 40 120 120
 Luftgewehr Auflage 30
 KK-Sportgewehr 3-Stellung 3x10 / 3x20
 Luftpistole 20 / 40 115 115
 KK-Sportpistole 20
 Wurfscheibe Trap / Skeet 25 Scheiben
 Laufende Scheibe 10 m  2006 40 170 180
 Armbrust 10 m 20 / 40 100 100

 Bogen FITA 70 m, Auflage 122 cm 72 Pfeile
ab 9 Jahre 

18 P / 18m / 
80cm / 90 

18 P / 18m / 
80cm / 100

18 P / 30m / 
80cm / 130

ab 9 Jahre 
18 P / 18m / 
80cm / 90 

18 P / 18m / 
80cm / 100

18 P / 30m / 
80cm / 130

 Bogen Comp. 70 m, Auflage 122 cm 36 / 72 Pfeile
 Perkussionsgewehr 50 m 15

 Sommerbiathlon, Sprint, Luftgewehr L / S (liegend / 
stehend)

2,5 km / LL  
/ 20:00:0

2,5 km / LL  
/ 20:00:0

Schülerinnen Schüler


